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さくらんぼ通信

理事長ご挨拶

紫陽花の花がきれいに咲く季節が近づいてきました。皆様いかがお過ごしでしょうか。今号では令和8年3月から5月

までの作業所でのご利用者様のご様子をお届けします。季節行事での楽しそうな表情や日々の活動の中で見せてくだ

さるいきいきとしたまなざしなど、心に残る場面がたくさんあります。そのひとつひとつを皆様と共有できればと思

います。彩羽号、スタートです。

HP・Facebook

はこちらから

初夏の風が心地よく感じられる季節となりました。

平素より、なら桜桃会の施設運営に温かいご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。

今回のテーマである「彩羽（いろは）」には、ご利用者お一人おひとりが持つ色とりどりの魅力や、その方らしい

歩みが、羽のようにそっと広がっていく姿を重ねております。

日々の生活の中で見せてくださる笑顔や、小さな一歩を積み重ねていかれる挑戦の姿を、そばで見守らせていただけ

ることに、あたたかな喜びを感じております。

これからも、ご利用者が安心して過ごせる場所であり続けられるよう、職員一同、心を込めて支援に努めてまいりま

す。

「彩羽（いろは）」の名のとおり、皆さまの日々がやさしい色に包まれますことを、心よりお祈り申し上げます。

理事長 岩根 史郎

春といえば桜・桜といえば「なら桜桃会」！！

【法人 】 健康経営優良法人2026認定を受けました。

西和養護学校 盲学校・

ろ学校

大淀養護学校二階堂養護学校

春の訪れとともに、今年も桜の美しい季節がやってきました。

法人名にも「桜」の文字が入っている私たちにとって、この季節は特別な喜びと期待に包まれる時期でもあります。

今年も恒例のお花見行事を開催し、唐古・鍵遺跡公園、福祉パーク、耳成公園へ皆さんと一緒に出かけました。満

開に咲き誇る桜を前に、自然と笑顔がこぼれ、皆さんそれぞれに春のひとときを楽しまれていました。穏やかで過

ごしやすい気候にも恵まれ、舞い散る桜の花びらに迎えられながら、素敵なお花見の時間となりました。

R8.3～5

前年度に引き続き今年度も「健康経営優良法人」の認定を受けました。健康経営優良法人

とは、従業員の健康づくりを経営課題の一つとして捉え、働きやすい職場環境づくりや健

康増進に積極的に取り組む法人を、日本健康会議が認定する制度です。経済産業省が推進

しており、従業員の心身の健康維持、生産性向上、企業価値の向上につながる取り組みが

評価されます。

法人の Instagram(インスタグラム）を開設しました。

このたびインスタグラムを開設しました。

フェイスブックも連動しながら、作業所で

の活動風景やイベントでの笑顔、日々の様

子などを発信してまいります。「今日はど

んな一日だったのかな？」そんな気持ちで、

ぜひお気軽にご覧ください。

社会福祉協議会の

イベントに参加しました。
4月18日、田原本町社会福祉協議会主催

「楽しいこと見つけ隊」に参加しました。

ポップコーンにクリームサンド、パウンドケーキと

クッキー、もちろん定番の楼閣煎餅とお茶も販売しま

した。たくさんの方がご来店くださいました。

ありがとうございました。

休日開所でバーベキューを行い

ました。
3月・4月の祝日に休日開所を実施。

みなさんとBBQを楽しみました。

第二作業所には、有志でﾄﾗﾝﾍﾟｯﾄの

演奏も来てくださいました。

避難訓練を実施しました。
半年に１度、災害時の避難経路の確認と、

消火器の使い方を練習します。

いざという時のために欠かせない

訓練です。

春のふれあいプチフェスタに

参加しました。
田原本町ふれあいセンターで実施されましたプチフェ

スタにて、フランクフルトとあんドーナツ、楼閣煎餅

とお茶の販売を行いました。女性グループホームから

お二人のご利用者さんが参加してくださいました。

【イベント参加のお知らせ】

令和8年7月18日(土)10:00～15:00

田原本町ふれあいセンターのプチフェスタに

参加します。作業所の畑で採れた野菜や

飲食物、定番の楼閣煎餅とお茶も販売します。

是非お立ち寄りくださいね。



第一作業所 このページではそれぞれの 作業所の様子をご紹介いたします。
第二作業所

小さい

3月にじゃがいも、

5月に夏野菜の植え付け作業を

行いました。実りの時期が

待ち遠しいです。

３月3日ひな祭り。職員が

手作りしたミニホットケーキ

をいただきました。かわいい

お花も付いてます。

音楽療法の

時間は皆さんの

楽しみのひとつ

です。リズムに

併せていろんな

動きをします。

今年のホワイトデーは炊飯器で作ったスポンジケーキ♡

クリームとフルーツをたっぷり挟んで、皆さんで頂きました。

カレーライス

用の野菜を

カット。

皆さんとても

上手に包丁を

使われて

います。

体育館の中で

ウォーキング利用後の

掃除も頑張

りました。

近隣清掃

の合間に

タンポポ

発見！

今年もハイキングが始動！

4月には五條市の上野公園、

5月には香芝市のふたかみパークに

行きました。

３月22日の販売商品を

作成中の様子。ラッピングも

抜かりは

ありません。

クッキー作り

3月1日「山の辺ゆるスポ春祭り」に女性

グループホームのお二人が参加されました。

体育館と運動場で軽スポーツを楽しまれま

した。

今年のホワイトデーはチョコバナナを作りました。

カラフルなチョコも振りかけて可愛く美味しくできま

した。

ミュージックデイ＆

ミュージックケア

ミュージックデイ＆

ミュージックケア
毎月

地域の

美化

活動に

参加。

スポーツデイ

ミュージックケアのバルーンの中で

ピース。 笑顔も自然にこぼれます。

お散歩

天候が良かったので、百済寺へ皆さんと

散歩に出かけました。春の風が心地

よかったです。
調理実習

サラダのきゅうりを

スライサーでスライス。

固い人参も手元に注意

しながら上手に

切れました。

いらっしゃい！！

揚げパン屋さんOPEN

ともぱ！たわらもと散策

3月にオープンした防災機能を

備えた公園「ともぱ！たわらも

と」に行きました。歩いたり走っ

たりしてともぱ！を満喫

してきました。

スポーツデイ

最大のHIT

玉入れ

鬼ごっこを楽し

みました。

ホワイトデーおやつ作り

ホワイトデーおやつ作り

ハイキング

スポーツデイ

夏野菜の植え付け

じゃがいもの植え付け

利用後の

掃除も頑張りました。

調理実習

近隣清掃

近隣清掃

夏のイベント

に向けて

何かを作成中







月の祝日に休日開所を実施。



と」に行きました。歩いたり走っ














