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さくらんぼ通信

理事長ご挨拶

連日の猛暑にぐったりする毎日。「夏＝しんどい・危険」のイメージが濃くなっていますが、実は、夏はとてもカラ

フルな季節です。ひまわりの黄色・かき氷のシロップ・野菜の赤や緑などなど、身の周りにある様々なカラーから夏

を感じ、楽しむことも忘れずにいたいですね。そんな気持ちも込めて、夏色号スタートです。

HP・Facebook

はこちらから

夏色号

皆さん、こんにちは。

空の深い青、陽射しの白、そして緑の濃さと・・・街も自然も、めっきり色鮮やかな「夏色」に包まれ、ふと

した瞬間に、季節の力強さを感じます。

今年の七夕では、利用者さんがそれぞれの思いを記して、短冊をかざりつけ、イベントを楽しまれましたね。

日々の利用者さんの笑顔の為に猛暑の中でも、職員の皆さんが、業務に力を尽くされている姿こそが、なら

桜桃会の「夏色」なのだと感じます。

小さな一言や、何気ない気遣いが、誰かの一日を明るく照らしている事を、改めて感じる季節でもありますので、

このなら桜桃会らしい「夏色」を描いていきましょう。

皆さんのご協力に、心から感謝申し上げます。
理事長 岩根 史郎

ナツ イロ

2025プール体験始動！！
田原本町福祉センターにて毎年恒例のプール体験を実施。ラジオ体操・熱中症対策も充分

行いプールへGo！！浮き輪やビート板を使って泳ぐ方、水に顔をつけて浮かんで楽しむ方、

水風呂のように楽しむ方。皆さん思い思いの方法で楽しい時間を過ごされました。

昨今の猛暑による状況を考慮し、今後も無理のない範囲で続けていければと考えています。

願わくば、屋内型福祉プール。。ができるといいなぁ～。

避難訓練

作業所の夏季休暇について

春のハイキング ４月・５月、各作業所でハイキングに行きました。天候にも恵まれ、

柔らかな春風の中で食べたお弁当は本当に美味しかったです。

たくさん体を動かした後に食べたおやつは最＆高でした。

4月：大和民俗公園

(大和郡山市)

4月：ごろごろ広場(御所市）

第一作業所

第二作業所

5月：上野公園

(五條市)

5月：畠田公園(王寺町）

ミュージックケアの集いに参加
ボランティア団体「ぶりっじ」さん主催のイベントに参加しました。音楽大好きの皆さん。楽器を使ったり、音

楽に合わせて踊ったり。。ラーメンダンスの帽子 も良く似合ってますね。

たなばたDay
毎年各作業所で笹を準備し、皆さんと一緒に願い事を

短冊にのせて天の川に思いを巡らせます。

今年の夜空は快晴でした。皆さんはどんな願い事を

しましたか？

年間２回実施している避難訓練。

いざという時の為の避難経路確認

と消火器の使い方も練習していま

す。

今年度作業所の夏季休暇は

8月13日(水)・14日(木)・15日(金)・16日(土)・17日(日)の

土日を含む計5日間となります。18日(月)より通常通り開所い

たします。よろしくお願いします。



第一作業所 このページではそれぞれの 作業所の様子をご紹介いたします。
第二作業所さくらんぼ農園大収穫

皆さんで植えた玉ねぎ・じゃがいも・スナップ

エンドウが沢山収穫できました。養護学校の授

産販売にも出品して好評でした！！

女性グループホームの裏庭では、さくらんぼがたわわに

実り、皆さんとさくらんぼ狩りを楽しみました。

収穫したさくらんぼをジャムにし、

パフェを作りました。

甘酸っぱくてとっても美味しかっ

たです。

調理実習・おやつ作り

レクリエーションに新ゲーム登場！！

職員渾身の力作！！

もぐらたたきゲーム

利用者さんのピコピコハンマー

から必死に逃げるモグラ役の職員。

どちらも頑張れ！！

少しずつ、

色々な調理

に挑戦中

地域清掃の様子。ボランティアさんにもご

協力いただき。地域の美化活動に参加して

います。

ミュ
ージックケア

リズムに合

わせて踊っ

たり楽器を

鳴らしたり。

スポーツDAY

キック！！

ジャンプ！！

地域清掃の様子。

暑さ対策バッチ

リ。小さなゴミ

も見逃しません。

とある休日。橿原万葉ホールのイベ

ントに参加されたお二人。

華やかな衣装に笑顔がこぼれます。

毎週月曜は「いきいき百歳体操」の

日。ゆっくりと体を動かして

ストレッチ。

洗車日和。

ホースの水しぶきで涼みながら

洗車を行いました。

調理実習の様子。男性の皆さんも

積極的に参加されています。

スポーツDAY

女性の皆さんは、バレーボールの

ラリーが続くようになってきました。

女性グループホームの裏庭でとれたキ

ンカンを砂糖漬けにしてパウンドケー

キを作りました。養護学校の

授産販売に出品して数分で

売り切れました。

おやつの時間には

収穫したさくらん

ぼと自家製アイス

を添えていただき

ました。

作業所で育てたイチゴ。

立派に育ってくれました。

ミュージックデイ

音楽に合わせて

皆で膨らませる

ドームの下に入って

超楽しい！！

6月4日は

虫歯予防デー。

ピンクの検査薬を

使用して磨き残し

が無いか要チェッ

クします。
たなばたDay

表面に載せきれな

かったので再びの

たなばたDay。

さくらんぼゼリーに

フルーツシャーベッ

トもいただきました。
女性グループホームでは前撮りを

行いました。

STRETCH

cute




